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Organisatorisches

« Einzelne Fragen konnen wahrend des Vortrags gestellt werden. Falls zu viele
Fragen gestellt werden, muss die Beantwortung auf das Ende des Vortrags
verschoben werden.

« Pause nach 1,5 Stunden (20 Uhr)?

« Fragen zu den Produkten der Adler Pharma senden an:
office@adler-pharma.at

« Fragen zum Vortrag senden an:
info@konzepte-und-heilkunst.de

« Die Reihenfolge der Folien kann sich vom PDF unterscheiden.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eite 3 Wissen Erfolg Gesundheit



Agenda

 Einleitung und Allgemeine Informationen

* Mineralstoffdefizite bei bekannten
Personlichkeiten

« Einnahme- und Anwendung bei verschiedenen
Stoffwechselstérungen

* SchuBler-Salze-Masterkurs
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Definition aus Wikipedia

 Als Stoffwechsel oder Metabolismus bezeichnet man
alle chemischen Umwandlungen von Stoffen im Korper von Lebewesen,

beispielsweise die Umwandlung von Nahrungsmitteln in Zwischenprodukte
(Metaboliten) und Endprodukte.

Anmerkung: Fur die Verstoffwechslung von Nahrungsmitteln werden
Mineralstoffe benotigt und verbraucht. SchuBler Salze unterstutzen den Korper
beim Aufbau von Enzymen (Amylase, Lipase, Protease)

z.B.SchifBler Salze Nr.4+6 +17+19 + 21

Konzepte & Heilkunst GmbH

: mehr  mehr mehr
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Unterscheidung Baumaterial und Funktionsmittel

Dr. SchuBler: ,Die oben genannten Stoffe sind die Baumaterialien und die
Funktionsmittel der Gewebe. Baumaterial sind sie durch ihre Masse,
Funktionsmittel durch ihre Qualitat”

Funktionsmittel - Werkzeug -
hochverdunnte Mineralstoffe - intrazellulare Versorgung
(z.B. Blutgerinnung, Muskeltatigkeit (Tetanie),
verbessert die Wirkung grobstofflicher Mineralstoffe)

Baustoff — Nahrungsmittel/Nahrungserganzungsmittel
- ,grobstoffliche Versorgung"
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Definition aus Wikipedia

« Werden von auBen aufgenommene fremde Stoffe umgesetzt, spricht man auch
von Fremdstoffmetabolismus. Der Umbau organismenfremder Stoffe in
organismeneigene Stoffe wird Assimilation genannt.

z.B.: SchuBler Salze Nr. 2 (EiweiB) + 4 (EiweiB) + 9 (Kohlenhydrate und Fett)

« Das Gegenteil ist die Dissimilation
(Abbau organismuseigener Stoffe, Speicher, Schwangerschaft).
z.B.: SchuBler Salze Nr. 10 (Leber, abbauender Flussigkeitshaushalt) + 12 (Eiweil)

« Zum Stoffwechsel gehort auch die Umwandlung schadlicher Stoffe in
ausscheidbare Stoffe (Biotransformation, Reinigung und Entgiftung).
z.B.: SchuBler Salze Nr. 9 (Sauren) + 10 (Schadstoffe) + 16 (Harnsaure) +
23 (Ammoniak) + 24 (Turboreiniger)
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Definition aus Wikipedia

« Kataboler und anaboler Stoffwechsel

« Der gesamte Stoffwechsel kann eingeteilt werden in katabole Reaktionen,
welche durch den Abbau von chemisch komplexen Nahrungsstoffen zu
einfacheren Stoffen Energie liefern (Katabolismus) und anabole Reaktionen,
welche unter Energieverbrauch kérpereigene Stoffe aus einfachen Bausteinen
aufbauen (Anabolismus). Regenerationsmischung Nr. 5 + 8

« Katabolismus und Anabolismus haben eine gemeinsame Schnittstelle:
Im Intermediarstoffwechsel werden relativ einfache Molekule umgebaut, die als
Zwischenprodukte (Metaboliten) sowohl vom katabolen als auch vom anabolen
Stoffwechsel bereitgestellt werden konnen.

« Beispiel: Autoproduktion und Autoverwertung
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Definition aus Wikipedia

« Stoffwechselwege

« Der Stoffwechsel ist ein komplexes Netzwerk einzelner Reaktionen. Gruppen von
Reaktionen, die unmittelbar aufeinander folgen,
werden Stoffwechselwege genannt. Diese kdnnen linear (z. B. Glycolyse) oder
zyklisch (z. B. Citratzyklus) sein.
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Definition aus Wikipedia

« Stoffwechselrate

« Die Geschwindigkeit der Energiebereitstellung durch
den Energiestoffwechsel wird Stoffwechselrate oder Metabolismusrate genannt.
Sie ist als Energieumsatz des Organismus pro Zeitspanne definiert. Die basale
Stoffwechselrate ist der Energieverbrauch bei volliger Ruhe; insbesondere beim
Menschen spricht man vom Grundumsatz.

Ziffer 14.3 Grundumsatzbestimmung nach Read (Energieverbrauch in Ruhe)
Grundumsatz = 0,75 X (Pulsfrequenz + 0,74 x Blutdruckamplitude) - 72

Anmerkung Sport: Genetik und Sauerstofftransport Nr. 3 + 6 + 17 + 19
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Cnzyme und Hormone

« Enzyme beschleunigen und lenken die chemische Stoffwechselumsetzung.

Enzyme = grobstoffliche Werkzeuge
SchuBler Salze = feinstoffliche Werkzeuge, Basisstoffe

« Hormone sind sogenannte Botenstoffe. Das sind korpereigene Substanzen, die
Informationen zwischen Zellen weitergeben und Einfluss auf den Stoffwechsel
im Korper haben.
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Agenda

 Einleitung und Allgemeine Informationen

* Mineralstoffdefizite bei bekannten
Personlichkeiten

« Einnahme- und Anwendung bei verschiedenen
Stoffwechselstérungen

* SchuBler-Salze-Masterkurs
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Workshop
Antlitzanalyse Teil A+B
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Workshop Antlitzanalyse Tell A - B

« Workshop Teil A
Grundlagen Antlitzanalyse, Besprechung
Antlitzzeichen, drei Gruppenubungen,
Fotobesprechung

« Workshop Teil B
Gruppenubungen Mineralstoffe 1-27,
Einnahmeplan, Strategie, Fotobesprechung

« Workshop Antlitzanalyse - Konzepte & Heilkunst
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Agenda

 Einleitung und Allgemeine Informationen

* Mineralstoffdefizite bei bekannten
Personlichkeiten

* Einnahme- und Anwendung bei verschiedenen
Stoffwechselstérungen

* SchuBler-Salze-Masterkurs

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 18 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eed Wissen Erfolg Gesundheit



SaseDent o mosich

+ Diese sehr milde Zahnpasta enthalt keine Schleimhaut reizenden
atherischen Ole wie Pfefferminzél oder Menthol und kann wahrend einer
homoopathischen Therapie verwendet werden. Der basische pH-Wert .
untersttitzt die Bildung der SpeichelflUssigkeit. Giiica

« Die Zahnpaste enthalt keine zusatzliche Fluoridierung, da hoch
verdunntes Kalziumfluorid enthalten ist. Salbeiextrakt festigt das

Zahnfleisch, Rosmarinextrakt regt die Durchblutung an und wirkt leicht BASEDENT
desinfizierend. S
« Auf chemische Konservierungsmittel wurde verzichtet. e
« BaseDent enthalt Xylitol, das die Bildung der schadlichen Plaques hemmt " @

und der BaseDent eine zusatzliche Frische verleiht. Naturliche
Cellulosefasern gewahrleisten eine sanfte aber effiziente Reinigung der
Zahne ohne den Zahnschmelz zu schadigen.

« Hinweis: bei starkem Mundgeruch, Mundraumhygiene
* Mineralstoffe Nr.1+3+5+8+10+11+12

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eite 19 Wissen Erfolg Gesundheit



Elasto Flex
Adler Ortho Aktiv 1

Inhaltsstoffe

pro Tagesdosis NRV%*/

-

(=3 Kapseln) Tagesdosis

W Qualitatsprodukt Calcium 7,489 136 mg 18%
s aus Osterreich Gystein 1099 200mg -
Phosphor 5784 105 mg ' 15%
VitaminC 494g omg 14w
Adler Pharma Alpha-Linolsaure Pulver 891g 162 mg ' -
Adier ftho Akt davon Alpha-Linolensaure 3,30g -
davon Biof 165 30mg
Sojalecithin 664 120 mg -
davon Phosphatidylcholin 1,529 28mg -
davon Phosphatidylethanolamin 1329 24mg "
davon Phosphatidylinositol 923 mg 17 mg
davon Linolensaure 224mg 4mg
EL ASTO FLEX davon Linolsidure 189 34mg
Vitamin E . 549mg 10mg
Rutin 549 mg 10mg [ -
Tink siomg  lomg  100%
Beta-Carotin 110mg 2mg -
Mangan mg  1mg 50%
Kupfer 27 mg 0,5mg 50%
60 Kapseln Molybdan  55mg 0lmg  200%
= Biotin 2,7 mg 509 ! 100%

*NRV - nutrient reference values.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Elasto Flex
Adler Ortho Aktiv 1

- Thema: Elastizitat von Haut, Sehnen, Bandern, Bindegewebe, BlutgefaBe,
Zahngesundheit

« Calcium Kalzium unterstutzt den Zahn und Knochenaufbau
« L-Cystein Keratinaufbau, Haaraufbau, Haarausfall, Nagelprobleme

« Vitamin C, Citrus Bioflavonoide sind wichtige Antioxidanzien. Sie unterstutzen die
Kollagen- und Elastinbildung (elastische Sehen und Bander) und Quervernetzung
von Kollagen und Elastin. Elastizitat der Haut, des Zahnfleisches bei
Zahnfleischbluten, sowie der BlutgefaBe (elastische BlutgefaBe) werden gestarkt.

« Alpha-Linolensaure (Omega-Fettsaure), baut Biomembranen auf, bei welker,
trockener Haut, zum Aufbau elastischer BlutgefaBe

« Soja-Lecithin fur welke, rissige, faltige Haut, zum Aufbau elastischer BlutgefaBe
und zum Kollagenaufbau

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Elasto Flex
Adler Ortho Aktiv 1

« Kupfer fordert Haut- und Haarpigmentierung, Elastizitat von BlutgefaBen, Knorpel,
Knochen, Bindegewebe, Quervernetzung von Kollagen und Elastin

« Mangan zum Aufbau elastischer Knorpel, Knochen sowie Bindegewebe

« Zink starkt Haut, Haare und Nagel, férdert den Haut- und Schleimhautaufbau
sowie die Wundheilung. Zink fordert den Aufbau elastischer Knorpel, Sehnen und
Bander, wirkt Haarausfall, Wimpernverlust und Rillen auf den Nageln entgegen.

* Biotin (B7) zum Aufbau von Haut und Haaren
* Vitamin E Aufbau elastischer Haut, Antioxidans fur Biomembranen

« Molybdan férdert die Aufnahme und Einbau von naturlichem Fluorid aus der
Nahrung und starkt die Zahnschmelzhartung.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Adler Ortho Aktiv

CALCIUMPLUS

KNOCHEN-
GESUNDHEIT

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de
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Calcium Plus
Adler Ortho Aktiv 2

Inhaltsstoffe

Calcium
Phosphor
Vitamin C

Sojabohnenextrakt
davon total Isoflavone

Zink
Mangan
Kupfer
Vitamin K
Vitamin D3

*NRV - nutrient reference values.

pro 100 g

15339
11,89
4,79¢
2409
09¢g
059
95,80 mg
47,90 mg
1,92 mg
0,96 mg

pro Tagesdosis
(=3 Kapseln)

320mg
247 mg
100 mg

50 mg
20 mg

10 mg

2mg

1mg
0,04 mg
0,02 mg

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

Seite 23
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NRV%*/
Tagesdosis

40%
35%
125%

100%
100%
100%
53%
400%
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Calcium Plus
Adler Ortho Aktiv 2

« Thema Knochenaufbau, Zahne, Wachstum ab dem Schulkindalter
 Calcium starkt den Knochenaufbau, groBter Basenpuffer

« Vitamin D3 fordert die Kalziumaufnahme aus dem Darm und fordert dadurch den
Einbau von Kalzium in den Knochen, reguliert den Knochen Auf- und Abbau Uber
Parathormon und Calcitonin

« Vitamin K fordert in niedriger Dosierung die Kalziumaufnahme in die Knochen,
aktiviert die Osteoblasten

 Vitamin C Antioxidans, fordert die Kollagenbildung, die Knorpelbildung, fur
Knochengesundheit unerlasslich

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Calcium Plus
Adler Ortho Aktiv 2

« Mangan antioxidatives Spurenelement, fordert den Knorpelaufbau und ist fur
Knochengesundheit unerlasslich

« Kupfer stabilisiert den Knochenaufbau, beugt Knochenbrichen und Osteoporose
vor, fordert die Knorpelbildung

« Zink reguliert den normalen Saure-Basen-Stoffwechsel und fur
Knochengesundheit unerlasslich

* |soflavone starken den Knochenaufbau, vor allem in der Menopause

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eite 25 Wissen Erfolg Gesundheit






“Innahme- und Anwendung

- Empfindliche Zahne, ,Zahnschmelprobleme®, durchsichtige Zahnspitzen, Karies
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 1
Prio B: Nr. 3 + 5 + 8 (Power-Mischung)
Prio C: Nr. 22 + 33 Molybednum sulfuratum (Harte)
AuBere Anwendung: Base Dent Zahncreme von Adler Pharma
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 2

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

« Lockere Zahne, Zahnfleischruckgang

SchuBler Salze: Prio A:Nr. 1+ 5
AuBere Anwendung: Base Dent Zahncreme von Adler Pharma

Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 1

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Hand & Nail Emulsion

« Feuchtigkeit spendende Handpflege, Nagelpflege fur rissige
und sprode Nagel Hinweis: Nagelbettmassage

« zieht rasch in die Haut ein
* fur rissige oder schrundige Hande und Fingergelenke
 harte Handinnenflachen werden wieder weich und

geschmeidig P ciec s ‘

« Pigmentflecken am Handrucken wird vorgebeugt. \
* hoch verdlUnnte Mineralstoffe Nr. 1, 5, 6, 8, 10, 11 | % g

| "Anp & nay LoTioN
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Askinel

« Askinel - eine vielfaltig einsetzbare Creme - ist eine
Hautpflegecreme und Kalteschutzcreme fur
Outdoor- und Sportaktivitaten.

« Askinel eignet sich zur taglichen Pflege rissiger und
trockener Haut. Harte, irritierende Narben, aber auch
verhartete Sehnen werden durch regelmaBige
Massage mit Askinel weicher und geschmeidiger

« Anwendung: Karpaltunnelsyndrom, Dupuytren-
Kontraktur, Dammpflege bei Schwangeren,
Hautrisse im Bereich von Penis/Vorhaut, Phimose,
Aftereinriss, aufgesprungene Haut an Gelenken
hoch verdunnte Mineralstoffe Nr. 1, 3, 5, 8, 11

°
@ Konzepte & Heilkunst GmbH
-
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mehr  mehr mehr
Wissen Erfolg Gesundheit



Soft Feet FuBcreme

« Pflege- und Hautschutzcreme fur die FuBe mit stark
verdunnten Mineralien.

« Verhindert UbermaBige Hornhaut- und P patrsvaems
Kratzerbildung. Soft Feet eignet sich am besten fur

die Pflege von ubermaBiger Hornhautbildung und Jlf

Rissbildung bei konsequenter Anwendung. ...
+ Hinweis: Ichthyose im Bereich der FlBe otk
* Mineralstoffe Nr. 1+3+5+8+21 m
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Hyperkeratose

Von Emilio J. Rodriguez Posada - Eigenes Werk, CC BY-SA 3.0,
https://commons.wikimedia.org/w/index.php?curid=1174568




“Innahme- und Anwendung

« Hornhaut an den FuBen, Huhneraugen, Hyperkeratose
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 1
Prio B: Nr.g + 11
PrioC:Nr.3+5+8
AuBere Anwendung: SoftFeet von Adler Pharma
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 1

« Schwielen an den Handen, Verdickung der Oberhaut

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 1
AuBere Anwendung: Hand and Nail Lotion von Adler Pharma
oder Askinel von Adler Pharma

Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 1

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

 schlechte Zahne, entmineralisierte durchsichtige Zahne

SchuBler Salze: Prio A:Nr.1+2
) Prio B: Nr. 3 + 5 + 8 (Power-Mischung)
AuBere Anwendung: Base Dent Zahncreme von Adler Pharma

Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 2

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 26 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

« Muskelverspannungen, Angst/Muskelpanzer, WetterfUhligkeit,

Spannungskopfschmerzen

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 2
AuBere Anwendung: Gel. Creme Regidol von Adler Pharma

oder Cremegel CG Nr. 2
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 1

mehr mehr mehr
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Gel Creme RegldOI' Schngz-zst?;ytoa(:lz; sind

muskular bedingt!
« Creme zur Massage im Bereich der Gelenke und des
gesamten Bewegungsapparates

« Versorgung von Sehnen, Bandern, Muskulatur, Knorpeln und
Gelenken

748 Adler Pharma
ADLER TOPICS

H o
| Ly,

. Anwendung: Wachstumsschmerzen, Arthrose, Arthritis, | & |
,Rheuma®, Muskelverspannungen, Verspannung im “ecioor |
Kiefergelenk, Probleme mit den Bandscheiben, Ischialgie, | m== |
Schmerzzustande, Tennisarm, Schleimbeutelentzindung I

| |
 hoch verdunnte Mineralstoffe Nr. 1, 2, 3, 8, 9, 11, 17

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
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“Innahme- und Anwendung

« Nasenbluten, gestorte Blutgerinnung, hamorrhagische Diathese, starke
Regelblutung (hicht Hormonsystem)
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 2 (Ca, Hamostase)
Prio B: Nr. 1 (Gefal3e) + 3 (Eisen) + 4 (Fibrin) +
17 (Vit. K, aktiviert Blutgerinnungfaktoren)

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Magnesium Plus
Adler Ortho Aktiv 7

e ——
|

B Qualititsprodukt
|  smmmmm aus Osterreich /

_Adler Pharma
Adler Ortho Aktiv

pro Tagesdosis NRV%*/

Inhaltsstoffe pro100g (= 3 Kapseln) Tagesdosis

Magnesium

opfenbl[itenextrakt
entspricht Reinstoff Hopfenbliiten

7T

* NRV — nutrient reference values.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.
MAGNESIUM PLUS

o, |
it
A
| f
N
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W, b‘\
3
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L,

\

Adler Ortho AKtiv_ coKapseln
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Magnesium Plus
Adler Ortho Aktiv 7

- Thema Stressanfalligkeit, Nerven

« Magnesium fordert den Energiestoffwechsel durch Starkung des
Kohlenhydratabbaus, verringert dadurch Mudigkeit, starkt Nerven und Psyche
und ist ein Stressschutzmineralstoff, starkt die Muskelfunktion. Magnesium
entspannt, wirkt entzindungshemmend, hilft bei Diabetes, ist an der
kérpereigenen EiweiBproduktion und damit am Muskelaufbau beteiligt,
Magnesium erhoht die Leistungsfahigkeit und lockert die Sportlermuskulatur -
kurz: ohne Magnesium lauft vieles nicht so, wie es soll

« Thiamin B1 fordert den Energiestoffwechsel, sowie die psychische Funktionen,
starkt Herz und Nerven

« HopfenblUtenextrakt wird bei nervéser Unruhe und Schlafstdrungen empfohlen
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“Innahme- und Anwendung

 Einschlafstorungen, Muskel- und Nervenanspannung, kreisende Gedanken,
innere Unruhe

SchuBler Salze: Prio A:Nr.2+7+14

(Tabletten lutschen oder heiBe Losung)
AuBere Anwendung: Gel. Creme Regidol von Adler Pharma
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 7
Hinwels: Schlafplatz wechseln, Netzfreischalter
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Eisen Immun
Adler Ortho Aktiv 3

pro Tagesdosis NRV%*/

T :
Qualitatsprodukt | (=3Kapseln) | Tagesdosis

Inhaltsstoffe pro100g
s, aus Osterreich

oy | tsong |

Adler Pharma
Adler Ortho Aktiv

beaGotn  yomg | omg | -

Gingko biloba Extrakt
entspricht Reinstoff Gingko biloba
davon Gingko Flavonoide

EISEN IMMUN

*NRV - nutrient reference values.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

| Adler Ortho Aktiv__ao ke
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Eisen Immun
Adler Ortho Aktiv 3

 Thema Eisenstoffwechsel, Blutaufbau, Konzentration, Antioxidans — dadurch
antientzindlich, Immunsystem

« Eisen starkt die kognitiven Funktionen und den Energiestoffwechsel und ermaoglicht
dadurch eine Verringerung von Mudigkeit. Die Bildung von roten Blutkorperchen
und Hamoglobin wird unterstutzt sowie der Sauerstofftransport im Korper gestarkt

« Kupfer unterstutzt den Eisentransport im Korper

* Vitamin A, Beta Carotin, Vitamin E starken den Eisenstoffwechsel und das
Immunsystem

« Vitamin B-Komplex der gesamte Vitamin-B Komplex ist bedeutsam fur Blutbildung,
Eisen und Energiestoffwechsel

« Vitamin C erhoht die Eisenaufnahme, tragt zu einer Verringerung von Mudigkeit und

Ermudung bel, starkt das Immunsystem wahrend und nach intensiver korperlicher
Betatigung

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eite 47 Wissen Erfolg Gesundheit




Eisen Immun

LR adler Ortho Aktiv 3

« Selen starkt das Immunsystem, wichtiges Antioxidans

« Chlorella Alge naturliche Quelle fur Chlorophyll, besteht aus dem Grundkorper
Porphyrin (=Hamoglobin) mit dem Zentralatom Magnesium (Hamoglobin - Eisen),
starkstes Antioxidans aus der Natur

« Gingko biloba macht das Blut flieBfahiger, die Durchblutung in den feinen
GefaBen wird verbessert und damit der Sauerstoff- und Nahrstoffgehalt, Ginkgo
ist wichtiger Radikalfanger, Ginkgo wirkt dem Abbau von Nervenzellen entgegen
und steigert die Leistungsfahigkeit der vorhandenen Zellen vor allem im Gehirn

+ |Ingwerwurzel Extrakt regt Durchblutung und Stoffwechsel an, hemmt die
Blutgerinnung, wirkt antibakteriell und hemmt Viren

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 48 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eie 4 Wissen Erfolg Gesundheit



SS
Nasenrticken!




“Innahme- und Anwendung

« Eisenmangel, Probleme mit der Eisenverwertung
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 3
Prio B: Nr. 17 + 19
Prio C: Nr. 30 + 31
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 3

« EntzGndung, klopfend pochende Schmerzen, niedriges Fieber bis 38,8°C,
Halsschmerzen, pulsierende Kopfschmerzen
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 3
Prio B:Nr. 5+ 8
AuBere Anwendung: Cremegel CG Nr. 3, Gurgellosung fur den Hals
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 3
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“Innahme- und Anwendung

« Mudigkeit nach kérperlicher Arbeit (Gartenarbeit, Umzug, Hausarbeit etc.)
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 3
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 3

« Erschépfung uberwiegend nach geistiger Arbeit andauernd
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 5
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 5

« Psyche: auBerliche Reibung mit der Weld, innere Reibung und Zweifel
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 3
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Kalium Energie
Adler Ortho Aktiv 5

W Qualititsprodukt B l pro100g (=3 Kapseln) Tagesdosis

s Crerech falum 169

Adler Pharma
Adler Ortho Aktiv

KALIUM ENERGIE

N Adler Ol’thA“’ L el *NRV — nutrient reference values.
'——‘— Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.
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Kalium Energie
Adler Ortho Aktiv 5

- Thema Energie, Nerven

« Kalium starkt die Funktionen des Nervensystems. Kalium wird vor allem fur die
Energieproduktion benotigt. Kalium wird fur die Funktionen von Herz- und
Kreislauf, Nervenreizen, Muskelkontraktionen, Nieren und Enzymen bendtigt

« Soja-Lecithin ist wichtiger Bestandteil der Biomembranen, fordert die geistige
Lernfahigkeit

« Niacin (B3) starkt den Energiestoffwechsel und tragt dadurch zur Verringerung
von Mudigkeit und Ermudung bel
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Kalium Energie
Adler Ortho Aktiv 5

« Thiamin (B1) starkt den Energiestoffwechsel, das Nervensystem und die Psyche
« Riboflavin (B2) tragt zur Verringerung von Mudigkeit und Ermudung bei

« Pantothensaure (Bs) starkt den Energiestoffwechsel, tragt zur Verringerung von
Muadigkeit und Ermudung und starkt die geistige Leistungsfahigkeit

 Biotin (B7) start die Psyche, das Nervensystem und den Energiestoffwechsel

« Folsaure (B) starkt den Energiestoffwechsel, fuhrt zu Verringerung von
Mudigkeit und Ermudung und starkt die Psyche

« Vitamin B12 starkt Nervensystem und Energiestoffwechsel
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“Innahme- und Anwendung

. Neigung zu Ubergewicht, Einlagerung von Faserstoffen, EiweiBdickleibigkeit
SchuBler Salze: Prio A:Nr.2+4 +12
Prio B: Nr. 9 + 10
Prio C: Nr. 17 + 19

AuBere Anwendung: EvoCell
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 12 Detox
Hinweis: EiweiBzufuhr reduzieren

« Schwerhorigkeit
SchuBler Salze: Prio A:Nr.3+4
PrioB:Nr.2+9+10 + 12
AuBere Anwendung: Cremegel CG Nr. 3+ 4
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 4
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Korpercreme

-voCell

« schwaches Bindegewebe und Cellulite |
+ weitere Anwendungsmoglichkeiten:

Verhartung, Knoten, Geschwulst, Zyste, Abszess, |
Lymphstau, Juckreiz, ,rheumatische Beschwerden®

~4 Adler Pharma
ADLER TOPICS

! |
O\
Hautbild wird verfeinert — Haut fuhlt sich samtig | ‘“‘&L‘W
weich an | oceL
« 1-2 mal taglich anwenden | e |
* beim gezielten Abnehmen oder Fasten wirkt EvoCell
zusammenziehend

 die Haut wird gestrafft

 reguliert den auBer Kontrolle geratenen
EiweiBstoffwechsel
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Korpercreme

-voCell

reduziert die im Gewebe gelagerte Sauren und
fordert Abtransport der Schadstoffe

EvoCell enthalt eine naturliche Duftkomponente

 ideale Erganzung zu den anderen Detox Produkten
- fur alle Hauttypen begleitend beim Abnehmen

| EVOCELL |

i KORPERCREME

Ideal bei (e Irafﬁdwdeqﬂwbe ‘
verbessertdie Flastizitst der Haut

erfeinert
[ das Haul bld 'mltho(hverd nm stoffe.

dpc celluli tissu
onjo q H d lapeaw.
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Korpercreme EvoCell

hochverd(innte Mineralstoffe:
e Calcium fluoratum (Nr. 1)

» Calcium phosphoricum (Nr. 2) |
« Kalium chloratum (Nr. 4)

Natrium phosphoricum (Nr. 9)

I
I\ ' |
« Natrium sulfuricum (Nr. 10) 'i et B
e Silicea (Nr. 11) |
e Calcium sulfuricum (Nr. 12)
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\ Adier Ortho Aktiv_

M

BN Qualitatsprodukt
s aus Osterreich

SCHADSTOFFE |

Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

Detox Basic

Adler Ortho Aktiv 12

Adler Pharma

Adler Ortho Aktiv

EIWEISS
SAURE

60 Kapseln |

Inhaltsstoffe I pro100 g

pro Tagesdosis NRV%*/
(=3 Kapseln) Tagesdosis

Artischockenblatterextrakt 8,489 150 mg
entspricht Reinstoff Artischocke 169,559 3q

Dolomitpulver 4244
davon Calcium 9,29
davon Magnesium 5,584

Papain | 565mg

Cynarin 212mg

Spirulinapulver 284

750 mg -
163 mg 20%
98,8 mg 26%

10mg -

3,75mg -

50mg -

* NRV — nutrient reference values.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.
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Detox Basic
Adler Ortho Aktiv 12

- Thema: Saureabbau, Schadstoffabbau, Leberaktivierung, abnehmen
 Artischockenextrakt Leberschutz, Leberregeneration, Leberstoffwechsel
« Brennnesselextrakt Starkung der ableitenden Harnwege

« Dolomitpulver Zufuhr basischer Mineralien

« Vitamin C wichtiges Antioxidans

« Papain ist ein proteolytisches Enzym, es spaltet vorwiegend Peptidbindungen. Im
Verdauungssystem erleichtert Papain die Verdauung von Nahrungs-Proteinen.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 6 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de elte b2 Wissen Erfolg Gesundheit



Detox Basic
Adler Ortho Aktiv 12

« Bromelain wirkt hemmend auf Schwellungen nach Verletzungen oder
Operationen, auBerdem weist das Enzymgemisch entzundungshemmende
Eigenschaften auf und kann aufgrund seiner eiweiBspaltenden Fahigkeiten die

Verdauung unterstutzen.

« Cynarin Dieser Bitterstoff ist vor allem in den Blattern der Artischocke
angereichert, regt den Appetit an und tragt damit zu einer Verbesserung der

Verdauung bei.
« Chlorella Konzentrat bindet Schwermetalle und wirkt dadurch entgiftend.

« Spirulina Konzentrat bindet Schwermetalle und wirkt dadurch entgiftend.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 6 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eie o3 Wissen Erfolg Gesundheit






“Innahme- und Anwendung

« Schwache Verdauung
SchuBler Salze: Prio A:Nr.4+6 +7 +10
PrioB:Nr.3+5+8+17 +19Q
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 6

 Schilddrusenprobleme allgemein
SchuBler Salze: Prio A:Nr.3+4+14 +15 + 20
AuBere Anwendung: Cremegel CGNr. 3+ 4 +15
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 3
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| | Adler Ortho AktIV

M

Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

Adler Pharma

PANKREAPLUS

Adler Ortho Aktiv

60 Kapseln |

Pankreaplus
Adler Ortho Aktiv 6

Seite 66

Inhaltsstoffe

pro Tagesdosis
(= 3 Kapseln)

NRV%*/
Tagesdosis

Zink 15mg 150%
davon Oligomere Pr idine. 15mg.
Spirulinapulver 30mg -
Riboflavin 4,2mg

Vitamin B6. 4,2mg

Thiamin 3,3mg

Folsdure 0,6 mg

Chrom 12mg 015mg

Biotin 12mg 0,15mg

Vitamin B12 0,6mg 0,01mg

* NRV - nutrient reference values.

Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.

11

mehr mehr

Wissen Erfolg Gesundheit

mehr




Pankreaplus
Adler Ortho Aktiv 6

- Thema Pigmentierung, Schadstoffausleitung, Kohlenhydratstoffwechsel, Antioxidans,
Bauchspeicheldruse

« L-Cystein ist Bestandteil des Keratins und hat beim Aufbau der Haut Bedeutung. Daruber
hinaus dient es der Entgiftung des Korpers und dem Schutz vieler Zellen vor freien
Radialen, da Cystein aufgrund des schwefeligen Anteils antioxidative Eigenschaften
besitzt.

« Alpha-Liponsaure ist wichtiges Antioxidans in wasserloslicher als auch in fettloslicher
Umgebung. Alpha-Liponsaure wirkt auBerdem entzundungshemmend, hilft beim Abbau
von Schwermetallen und kurbelt die Insulinverarbeitung an. Diabetiker sprechen gut auf
orale Gaben von Alpha-Liponsaure an. Neuropathische Beschwerden wie Schmerzen,
Brennen und Taubheitsempfindungen, wie sie bei der diabetischen Neuropathie, einer
Diabestes Folgeerkrankung auftreten, konnen wirksam gelindert werden. Alpha-
Liponsaure chelatiert und deaktiviert oxidierende Metallionen in kleinen, biologischen
Komplexen, ohne dabei enzymatische Metallkomplexe anzugreifen und in ihrer Funktion
ZU hemmen.
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Pankreaplus
Adler Ortho Aktiv 6

« OPC aus Traubenkernextrakt wichtiges Antioxidans

 Vitamin B Komplex Starkung des Energiestoffwechsels und dadurch verbessert er den
Kohlenhydratabbau

- Zinkist das Spurenelement fur den Kohlenhydratstoffwechsel, kann Schwermetalle
binden und starkt die Funktion des Immunsystems, ist ein wichtiges Antioxidans.

- Mangan Spurenelement des Energiestoffwechsels, ist an der Bildung des Melanins
beteiligt und férdert dadurch die regelmaBige Pigmentierung, Antioxidans

« Kupfer reguliert die Hautpigmentierung bei und tragt dazu bei, die Zellen vor oxidativem
Stress zu schutzen

« Chrom ist Bestandteil des Glukosetoleranzfaktors und reguliert den Blutzuckerspiegel
 Spirulinakonzentrat kann Schwermetalle binden
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“Innahme- und Anwendung

« Blutendes Zahnfleisch, Zahnfleischprobleme, Zahnfleischschwund
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 5
PrioB:Nr.1+3+8
Prio C: Nr. 10 + 12
AuBere Anwendung: BaseDent Zahncreme
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 5

« Mundgeruch, grau im Gesicht, eingefallene Schlafen

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 5
) PrioB: Nr.3+8
AuBere Anwendung: BaseDent Zahncreme

Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 5
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SchuBler Kautabletten von Adler Pharma

« fur Diabetiker und Menschen mit Laktoseunvertraglichkeit

- auf Basis von Isomalt hergestellt (nur erste
Verdunnungsstufen sind auf Basis von Laktose hergestellt)

* niedriger glykamischer Index (2!)
« Mengen 1:1 gleich mit laktosehaltigen Tabletten

« Speichel anregend, zahnfreundlich (reinigend) und nicht
kariogen

« ohne Weizenstarke - daher glutenfrei
« NICHT far Tiere geeignet!
« Auflésung im Wasser nicht moglich
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“Innahme- und Anwendung

« Vollegefuhl, Druck im Oberbauch nach dem Essen
SchuBler Salze: Prio A:Nr.3+6
Prio B: Nr.5+ 8 + 10
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 6

 Insulinmangel, Diabetes | + I
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 4 + 6 + 10 + 27 (Glucosetoleranzfaktor)
Prio B:Nr. 7+17+21+26
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 6

Hinwels: Adler Pharma stellt die LI Kautabletten her
@ Konzepte & Heilkunst GmbH , mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

 Chronische Erkrankungen (Neurodermitis, Psoriasis, Asthma etc.)
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 6
Prio B:Nr.4+9 + 10
PrioC:Nr.3+5+8
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10
AuBere Anwendung: Cremegel E/N, Gesichtscreme repair/aquarich,
Hand and Nail Lotion, Salbe H

* Verdauungsbeschwerden, Darmpilz, Blahungen, Stinkende Winde
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 4 + 6 + 9 (Kohlenhydrate) + 10
PrioB:Nr.3+5+8
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 6
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Cremegel/Salbe E/N

Zur Pflege von zu Ekzemen neigende Haut.

Das Feuchtigkeit spendende Cremegel lindert zusatzlich den
Juckreiz. Zur unterstutzenden Pflege bei Neurodermitis geeignet.

Wirkstoffe, Ole: Erdnussol (verbessert das Hautbild bei

Neurodermitis, reguliert die Feuchtigkeit, als Massageol geeignet),

Triheptanoin (weiche Creme, verbessert die gleichmaBige
Verteilung), Vitamin E (Antioxidans, regeneriert die Hautbarriere)

fur Sauglinge und Kinder geeignet
Mineralstoffe Nr.3+4+6+7+Q9+10 +12

Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 76 111
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CInheltliches Farbschema bel Adler Pharma

S Qualitatsprodukt
s aus Osterreich
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Leber Metabol
Adler Ortho Aktiv 10

pro Tagesdosis

| — —— —= Inhaltsstoffe pro100 g (=3 Kapseln)
B Qualitatsprodukt Artischockenbldtterextrakt 19449 300 mg
s aus Osterreich % entspricht Reinstoff Artischocke 3879 6000 mg
davon Cynarin 484 mg 7,5mg
L-Glutathion 133¢ 20mg
_Adler Pharma. Zink 646 mg 10mg
Adler Ortho Aktiv Mangan 129mg 2mg
Chrom 7mg 0,1mg
I Selen 7mg 0,1mg
N Vitamin € 6,46 100mg
N Vitamin E 1,99¢ 30 mg
Thiamin 271 mg 4,2mgq
Riboflavin 310mg 4.8mg
ER METABOL Niacin 3,49¢ 54 mg
LEB Pantothensdure 129 18 mg
Vitamin B6 388 mg 6mg
GLYKOGEN Biotin 30 mg 0,45 mg
STOFFWECH SEL Folsdure 40 mg 0,6 mg
Vitamin B12 0,2mg 0,003 mg
ENTSCHLACKEN Alpha-Liponsaure 6,59 100 mg
Barlauchblattextrakt 5929 91,7mg
entspricht Reinstoff Barlauchblatt 1789 275mg
\ e f Chlorellapulver 3,329 50q
S Cholin 5339 82,5mg
* NRV — nutrient reference values.
Die Werte der Inhaltsstoffe beruhen auf Durchschnittswerten.
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Leber Metabol
Adler Ortho Aktiv 10

-  Thema Leberstoffwechsel, Kohlenhydratstoffwechsel, Schadstoffausleitung, Antioxidans

« Cholinist lebenswichtig fur den Leber- und Fettstoffwechsel und starkt die
Gehirnfunktion

« Vitamin E, Vitamin C sind wichtige Antioxidanzien

« Selen schutzt die Zellen vor oxidativem Stress. Bei Lebererkrankungen fallen vermehrt
freie Radikale an. EntzUndungen, wie Hepatitis, sind eine potente Quelle fur freie
Radikale. Selen ermdéglicht die Bildung der Glutathionperoxidase.

« Zink tragt zu einem normalen Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsel bei und tragt dazu bei,
die Zellen vor oxidativen Stress zu schutzen. Zink schutzt Leber und Nieren bei

Schwermetallbelastung. Ebenso starkt Zink die Aktivitat der Glutathionperoxidase bei der
Eliminierung von freien Radikalen.

« Mangan ist Bestandteil der manganhaltigen SOD und daher ein wichtiges Antioxidans. Es
ist wichtig fur den Kohlenhydratstoffwechel.
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Leber Metabol
Adler Ortho Aktiv 10

« Chrom ist Bestandteil des Glukosetolerenzfaktors und daher fur die
Zuckerverwertung von Bedeutung, aber auch fur den Eiwei3- und
Fettstoffwechsel, vor allem das Cholesterins. Bei Diabetes, Stress und Sport wird
Chrom vermehrt ausgeschieden.

« L-Glutathion freie Radikale werden mit Hilfe der Glutathionperoxidase abgebaut.
Daruber hinaus besitzt die Substanz besondere Bedeutung bei der Entgiftung
von Schwermetallen wie Blel, Cadmium und Quecksilber. Glutathion wirkt wie
ein Schwamm, der Schwermetalle an sich bindet und diese uber die
Gallenflussigkeit und den Darm aus dem Korper transportiert.

« Vitamin B-Komplex, Thiamin, Niacin, Pantothensaure, Vitamin B12, Riboflavin,
Vitamin B6, Biotin sind Vitamine des Energie-, Eiweil- und
Glycogenstoffwechsels. Sie schutzen die Zellen vor oxidativen Stress.
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Leber Metabol
Adler Ortho Aktiv 10

 Artischockenextrakt Artischocke ist eine besonders wichtige und wertvolle
Pflanze fur die Leber. Sie gibt der gesunden Leber enorme Kraft und ubt einen
Schutzeffekt auf die Leberzellen aus. Die Inhaltsstoffe Cynarin und Cynaridin
sowie andere Flavonoide fangen zellschadigende Stoffe ab, verstarken den
Gallenfluss und konnen ladierte Leberzellen wieder regenerieren.,

« Alpha-Liponsaure unterstutzt die Leberfunktion und stimuliert die
Leberentgiftung. Sie schutzt die Leber vor oxidativer Schadigung. Alpha-
Liponsaure wirkt der mit Insulinresistenz und dem metabolischen Syndrom
assoziierten Leberverfettung entgegen.

« Chlorella Algen tragen zu einer Entgiftung des Korpers bei, sie konnen

beispielsweise Xenobiotika aber auch Schwermetalle binden und in sich
einschlieBen.

- Barlauchextrakt unterstutzt Entgiftungsprozesse und Schwermetallausleitung

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 8 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

+ vegetative Dystonie, Unwohlsein, vegetatives Nervensystem
(Aufregung und Druck im Oberbauch = Nr. 6)
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 7
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 7
AuBere Anwendung: BABEMA Windsalbe

» Verstopfung, Obstipation
SchuBler Salze: Prio A:Nr.3+7
PrioB:Nr.4+8 +9+ 10
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10
AuBere Anwendung: BABEMA Windsalbe

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 8 111 mehr  mehr mehr
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Babema Windsalbe

- schmerzhafte Blahungen bei Sauglingen

« Die mit dem Auftragen verbundene, leichte Massage
unterstutzt die naturliche Verdauungstatigkeit.

4/} Adler Pharma
ADLER TOPICS

« Die Salbe lindert durch den Gehalt an hoch verdunnten B
Mineralstoffen und wertvollem Fenchelol k -
Blahungsbeschwerden und schmerzhafte Blahkoliken des W%ESEME
Babys und wird auch vorbeugend angewendet.

. Weitere pflegende Komponenten wie Mandelél, Panthenol e

und Allantoin unterstutzen die Wirkung der Mineralstoffe.
« Mineralstoffe Nr.2+4+7+10

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 8 111 mehr  mehr mehr
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* Menstruationsbeschwerden (Zell Euclim und/oder einzelne Mineralstoffe)

SchuBler Salze:

Homoopathie:

“Innahme- und Anwendung

Nr.1  Migrane, zu starke Blutung

Nr.2 Hormonhaushalt, RUckenschmerzen, Hamostase

Nr.3  Schmerz, Blutverlust, Eisenmangel

Nr.7  Krampfe, Migrane, Stimmung, Einschlafen

Nr.8 Trockenheit, Geluste auf Salziges

Nr.9 unreine Haut, Geluste auf SuB3es, Mudigkeitsloch

Nr.10 Blahungen, Odeme, Migrane
Nr.13 Hypophyse, Stressanfalligkeit
Nr.14 SD, Unruhe, Einschlafen

Nr.19 reguliert Progesteron, Adrenalin
Nr.25 unregelmaBige Blutung, Zyklus

Cimicifuga racemosa (krampflosend, stabilisierend......)

AuBere Anwendung: BABEMA Windsalbe (Unterleib)

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de

Gel. Creme Regidol (Rucken, Brust)

Seitoss 11
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“Innahme- und Anwendung

« Knorpelprobleme, Bandscheibenprobleme, Knorpelschaden, Arthrose
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 8 + 17
PrioB:Nr.1+3+4+5+Q+11
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 8
AuBere Anwendung: Gel. Creme Regidol

 Allergie, Heuschnupfen
SchuBler Salze: Prio A:Nr.3+8+24
PrioB:Nr.2+4+6+10 + 21
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 8
AuBere Anwendung: Nr. 8 + 10 in Wasser losen und Wattepads tranken und
auf die Augenlider auflegen
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Backchen




“Innahme- und Anwendung

+ Fettdickleibigkeit
SchuBler Salze: Prio A:Nr. 9 + 10
Prio B: Nr. 17
oder
Entschlackungspaket HEPAXEN (1-2 Dosen) dann ZellBasic (1-2 Packungen)
EvoCell, Stoffwechseltee, AOA 10, Basenbad

« fette Haut, fette Haare

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 9
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 9
AuBere Anwendung: Dusch n Fun

Gesichtscreme aquarich

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Fettglanz

Nachfragen:
- Schweil}
- Creme




“Innahme- und Anwendung

+ Cellulite, Orangenhaut, Lipodem, Zustand nach Pille
SchuBler Salze: Prio A:Nr.2+4+9+10

PrioB:Nr.1+11+12
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10 + 12

AuBere Anwendung: EvoCell
Hinwels: Entschlackungspaket, EiweiBkonsum reduzieren,
basische Ernahrung

« Rheuma, Rheumatischer Formenkreis

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 9 + 23
Prio B: Nr. 4
Nahrungserganzung:
Hinwels: viel Wasser trinken, Entschlackungspaket
K te & Heilkunst GmbH , h h h
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“Innahme- und Anwendung

« hohe Cholesterinwerte
SchuBler Salze: Prio A:Nr.7+9 +10
Prio B: Nr. 17 + 19 + 26
Prio C: Nr. 27 + 28
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10
AuBere Anwendung: EvoCell
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“Innahme- und Anwendung

« Diabetes Typ

SchuBler Salze: Prio A:Nr. 7+10 + 26 + 27
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10
AuBere Anwendung: EvoCell

mehr mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

 bruchige Haare und Nagel

SchuBler Salze: Prio A: Nr. 11

Prio B: Nr.1+9Q
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 11
AuBere Anwendung: Hand and Nail Lotion

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 08 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

 Faltenbildung, welke Haut
SchuBler Salze: Prio A: Nr. 11
PrioB:Nr.1+8+9
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 11
AuBere Anwendung: Gesichtscreme aquarich

mehr mehr mehr
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Gesichtscreme Repalr

« Fordert die Elastizitat der Haut und wirkt der Faltenbildung entgegen.
Fur jeden Hauttyp. P

« Ein naturlicher, aus Olivenol gewonnener Emulgator sorgt fur |
biomembrgﬂnéhnliche Struktur in der Creme. So kanrﬂw die Haut l\
wertvolle Ole und Fette wie Olivenbutter und Shea Ol, sowie

GESICHTSCREME

Borretschoél und Sojalecithin besonders gut aufnehmen. REPAIR

« Durch das enthaltene Borretschdl (Gamma Linolensaure) eignet sich
diese Gesichtspflege fur die Pflege irritierter, rissiger oder juckender
Gesichtshaut, auch schon ab dem Kindesalter.

 Ein naturlicher Orangenextrakt ist als Duftkomponente eingearbeitet.
* Mineralstoffe Nr.1+4+5+6+8+Q+11

Beruhigende und regenerierende
Gesichtspflege. Fiir jeden Hauttyp.

e peaul,
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Gesichtscreme Aquarich

« Fordert die Elastizitat der Haut, stutzt das Bindegewebe und wirkt der
Faltenbildung entgegen.

« FUrjeden Hauttyp. Geeignet fur die ganze Familie mit dem

;,// Adler Pharma
ADLER TOPICS

types de peaur.

Feuchtigkeit spendenden Aquarich®Komplex aus schwarzem {
Haferextrakt, Jojobadl und Lecithin. A\
» Diese Gesichtscreme ist flr jedes Alter geeignet. “AQUARICH
« Eine angenehme Feuchtigkeits- und Gesichtspflege ohne Duftstoffe, ——
die auch flr junge Haut geeignet ist.

« Sie kann unter jeder anderen Gesichtspflege aufgetragen werden.
Empfehlenswert ist ihre Anwendung auch als Zusatzpflege zu
Seborive bei Akne.

Mineralstoffe Nr.1+4+5+6+8+Q+11

[ ]
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“Innahme- und Anwendung

« Geschwulste, Verhartungen, Knoten
SchuBler Salze: Prio A:Nr.1+9+10 + 12
PrioB:Nr.3+5+8
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10 + 12

AuBere Anwendung: EvoCell

Ernahrung: Eiwell3 reduzieren
@ Konzepte & Heilkunst GmbH , 111 mehr  mehr mehr
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“Innahme- und Anwendung

 Cellulite, Orangenhaut, Lipédem, Zustand nach Pille, Bindegewebsverfestigung
SchuBler Salze: Prio A:Nr.1+2+4+9+10+11+12

PrioB:Nr.3+5+8
Nahrungserganzung: Adler Ortho Aktiv Nr. 10 + 12

AuBere Anwendung: EvoCell
Ernahrung: Eiwei3 reduzieren, Stoffwechseltee
Konzepte & Heilkunst GmbH , meh meh meh
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Hepaxen - erster Schritt zum
Abnehmen und Entschlacken

« Abnehmen ist nur moglich, wenn Schadstoffe und Sauren aus
dem Gewebe entfernt werden. |

* Der ,Abnehmprozess” kann stoppen und Beschwerden
verursachen:; schmerzende Glieder, Sodbrennen,

Kopfschmerzen o e
* Im Fettgewerbe eingelagerte, belastende Stoffe gelangen in rerrerall -

den Stoffwechsel; Pestizide, Schwermetalle, Sauren,

Xenobiotika HEPAXEN

" Adler Pharma

3
¢ lel'n Eiﬂnehmen %g
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Hepaxen - erster Schritt zum
Abnehmen und Entschlacken

« HEPAXEN Lost Ausscheidungsblockaden e i

« Ohne Schadstoffausleitung fuhrt das Abnehmen zum
Jo-Jo-Effekt”

« Tipp: 1-2 Packungen HEPAXEN - dann ZellBasic ,
' . . e Homéo thische :
« Dosierung: morgens und abends je einen Kaffeeloffel - /H
einnehmen el - M
+ Reaktionen: Unwohlsein
_ HEPAXEN °

er Pharma

: Tm Einnghmen %9
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Mineralstoffe Beschreibung

Nr. 4 Kalium chloratum

Nr. 5 Kalium phosphoricum
Nr. 6 Kalium sulfuricum
Nr. 9 Natrium phosphoricum

Nr. 10 Natrium sulfuricum

Nr. 15 Kalium jodatum

Nr. 18 Calcium sulfuratum

Nr. 19 Cuprum arsenicosum

Nr. 21 Zincum chloratum

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de

Driisenbetriebsstoff, regt Stoffwechsel an, bindet chemische Gifte, Bindegewebsaufbau

Energie, ,biochemisches Antiseptikum®
fordert Ausscheidung von belastenden Stoffen aus den Zellen
Saure-Base-Balance, wichtig fiir Bindegewebsfunktion

unterstutzt Entgiftung und Umwandlungsvorgange in der Leber, Ausscheidung tber
Dickdarm

fordert Grundumsatz, kurbelt Stoffwechsel an

bindet Quecksilber (Amalgam), schwer ausscheidbare Stoffe, bremst Oxidationsprozesse,
fordert Abbauprozesse in der Leber

unterstitzt Schwermetall- und Amalgamausleitung, stabilisiert das Immunsystem,
verlangsamt oxidative Prozesse

unterstitzt Schwermetall- und Amalgamausleitung, Immunhaushalt, wirkt antioxidativ

i 111 mehr mehr mehr
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;Heillungshindernisse’

« geopathische Storungen, elektrische und elektromagnetische Storungen
(Schlafplatz, Arbeitsplatz)

Regeneration erheblich gestort
Schadstoffstau und chronische Uberlastung

« UbermaBige Schadstoffaufnahme und Ernahrung
(Eiwel3, Roststoffe, Gegrilltes, Gerauchertes, Rauchen, Kaffee, Alkohol etc.)

« psychische Belastung und Charakter
 blockierter Energiefluss
* USW.
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Zell Basic - Pulvermischung mit 14 Salzen

« optimierte Mischung fur die Bindegewebsentschlackung T "

. anfangs 3 Beutel in 3 Glas Wasser (Viertelliter Wasser) e %
aufldsen und langsam schluckweise trinken

« nach 10 Tagen Dosis langsam erhohen bis auf 9 Beutel pro Siocbamichttichns g
Tag ZEhLL BASIC

‘ JEUBSC A
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Zell Basic - Pulvermischung mit 14 Salzen

e Einnahme von 8-12 Wochen T -

 Reaktionen bei stark Ubergewichtigen Menschen moglich A5 4'

* Im Mund kann Zell Basic Geschmacksempfindungen 5
auslosen oreuunier, )

* ausreichend Wasser trinken, damit das Bindegewebe und ZEU- BASIC
die Harnwege durchspult werden

» Trinkmenge 70kg = 2,1 Liter Wasser taglich ‘ 1:%}:?57_,« 1\
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Zell

« Erfolgshindernisse: Rauchen, Kaffee, Alkohol, Lebensstil
« Reihenfolge der Einnahme

1. HEPAXEN
2. Zell Basic

» sinnvolle Erganzung BaseCare Basenbad

M

Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

Seite 113

Basic — Pulvermischung mit 14 Salzen

mathhS §’q

ach Dr. SchiiBler

ZELL BASIC

Adler Pharma

‘ S A

111 mehr  mehr mehr
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Mineralstoffe Beschreibung

Nr. 3 Ferrum phosphoricum

Nr. 4 Kalium chloratum

Nr. 5 Kalium phosphoricum

Nr. 6 Kalium sulfuricum

Nr. 8 Natrium chloratum

Nr. 9 Natrium phosphoricum

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de

Transportqualitat des Blutes, Bindung freier Radikale, Sauerstoffversorgung der Zellen,
starkt die Abwehrkrafte

gesunder Bindegewebsaufbau, Drisenbetriebsstoff fiir alle Driisen des
Verdauungsbereiches, bindet chemische Verbindungen

Energiemittel (Ausscheidung braucht Energie), ,, biochemisches Antiseptikum*“

Zell- und Bindegewebereinigung von chron. Belastungen, Betriebsstoff der
Bauchspeicheldrise, fordert Verwertung der Nahrung

Betriebsstoff des Wasser- und Warmehaushaltes, Stoffwechsel aller nicht durchbluteten
Gewebe, Aufbau aller Schleimhaute, reinigender Mineralstoff: Chlorid-lonen sind
besonders bindungsfreudig, auch bei Amalgambelastungen

Betriebsstoff des Saure-Base-Haushaltes, des Kohlenhydrat- und Fettstoffwechsels,
Kohlenhydratstoffwechsel: Zucker, Mehlspeisen, Brot, Nudeln (hoher Verbrauch an Nr. 9)
Vermehrte Fettanlagerung ist die Folge.

Hinweis: Ansteigen von Saure fuhrt zu Mattigkeitsgefiihl, HeiRhungerattacken

11 mehr mehr mehr
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Mineralstoffe Beschreibung

Nr. 10 Natrium sulfuricum

Nr. 11 Silicea

Nr. 12 Calcium sulfuricum

Nr. 16 Lithium chloratum

Nr. 19 Cuprum arsenicosum

Nr. 21 Zincum chloratum

Nr. 23 Natrium bicarbonicum

Nr. 26 Selenium

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de

Betriebsstoff der Leber und Dickdarm, Blahungen und Verstopfung, Geschwollene Hande
und Fulde, Schadstoffausscheidung, BaseCare Basenbad fordert die Ausscheidung der
Schadstoffe liber die Haut

Lost Harnsaure-Ablagerungen, unangenehmer Hand- und FuBschweil3, stinkender Schweif3
unter den Achseln, Armbeugen, Leisten und Kniekehlen

Durchlassigkeit des Bindegewebes, verfestigtes Bindegewebe, Eiweillabbau-
EiweiRspeicher-Problem

Unterstitzung der Niere bei all ihren Ausscheidungsprozessen, vor allem der Harnsaure

Oxidativer Stress, Schwermetallausscheidung, Kollagen und Elastin,
Bindegewebsverhartungen

Schwermetallausscheidung, Kollagen und Elastin, Antioxidans, Immunstoffwechsel, fordert
Geruchs- und Geschmackssinn, Allergien, Saure-Base-Haushalt

Ausleitung von harnpflichtigen Substanzen, trager Stoffwechsel, fordert die Saure-Base-
Balance

Oxidativer Schutz der Leber, verbessert Entgiftungskapazitat der Leber,
Schwermetallbindung

11 mehr mehr mehr
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wertvolle Kombinationen

* Nr. 3, 5, 8 Power Mischung

 Nr. 9, 11, 16, 21, 23 Saureschiene

« Nr. 6, 10, 12, 26 Schadstoffschiene

« Nr. 3, 6,10, 19, 21, 26 Antioxidantienmischung
« Nr. 8, 19, 21, 26 Metallausscheidung

* Nr. 4, 11, 19 Bindegewebsaufbau

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 116 111 mehr  mehr mehr
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Reaktionen auf die Einnahme von Zell Basic

* muss mit dem Patienten besprochen werden
« Gewichtserhbhung, man fuhlt sich aufgeblaht und aufgeschwollen

« Reaktionen zeigen an, dass der Korper ,arbeitet” und die Ausscheidung von
Schadstoffen beginnt

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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zusatzliche Einnahme bel Reaktionen

Sodbrennen Nr. 9 Natrium phosphoricum Basensuppe
Gelenkschmerzen Nr. 9 Natrium phosphoricum 10 Basensuppe, BaseCare-Brei
HeiRhunger Nr. 9 Natrium phosphoricum 10 BaseCare Bad, Ernahrung
Mattigkeit Nr. 9 Natrium phosphoricum 10 BaseCare Bad

Verstopfung Nr. 9 Natrium phosphoricum 15 Ernahrung, Wasser trinken
geschw. Hande, Nr. 10 Natrium sulfuricum 10 BaseCare Bad

Hande, Tranensacke

Durchfall Nr. 10 Natrium sulfuricum 10 Einlaufe mit Nr. 10
Katerkopfschmerz Nr. 10 Natrium sulfuricum 7-10

Blahungen Nr. 10 Natrium sulfuricum 7-10

Ekzeme, Juckreiz Nr. 10 Natrium sulfuricum 7-10 BaseCare Bad oder Brei
1 Rt A Mt L O



elgenartiger Geschmack nach Einnahme

parfimiert Nr. 4 Kalium chloratum 5-7
modrig, schimmelig Nr. 5 Kalium phosphoricum 10
salzig, metallisch Nr. 8 Natrium chloratum 10
metallisch Nr. 21 Zincum chloratum 7
sauer, tranig, fischig Nr. 9 Natrium phosphoricum 7
bitter Nr. 10 Natrium sulfuricum 7

Zusatzliche Einnahme erganzend zum ZellBasic

@ Konzepte & Heilkunst GmbH . 11 mehr  mehr mehr
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BaseCare Bad - basisches Bad

« Die Haut ist das groBte Ausscheidungsorgan des
Korpers

+ aktives Schwitzen: Ausscheidung durch intensive
sportliche Betatigung

« passives Schwitzen: Sauna oder Baden

« Badetemperatur uber Korpertemperatur -

also uber 37°C i e
nicht bei Menschen mit Herz-Kreislauf-Beschwerden e

e R

- Biling deb
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BaseCare Bad - basisches Bad

+ viele Menschen sind suchtig nach der Ausscheidung
beim Sport und in der Sauna
« optimale Badetemperatur 38°C

« Osmotischer Druck durch einen pH Wert von 8 -
Haut ist gezwungen Sauren bis zu einem pH Wert

von 7.4 abzugeben i
 Badezeit ca. 30 Minuten o

et werden (leicht ber Korpertemperatur).

Wiy

Wiy 479N Unterschenkelbider empfoblen, Sratichen 3t 00
9550 nd der entsprechenden Menge BaseCare eineh B4 e

Wi hiegy e licht antracknen fassen und nach 10 Minuten it W5 Mﬂ

01 g g 4 Baden oderin Breiform als Maske T verWenden G gt

' auf die Schleimhaiste bringen! Fir Kinder unerreiib2r
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BaseCare Bad - basisches

« Saurefluten fuhren beim Abnehmen zu
Hungerattacken - haufiges Baden mit BaseCare

Basenbad erspart diese Reaktion
« Folge: die Nahrungsaufnahme wird reduziert

« ausgeschiedene Schadstoffe werden mit dem
BaseCare Basenbad gebunden und nicht mehr vom

Korper aufgenommen

@ Konzepte & Heilkunst GmbH it
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BaseCare Bad - basisches Bad

Vollbad

« Zum Abnehmen alle 1-2 Tage anwenden

e Dosierung: 3 Essloffel

- Badedauer: 30-50 Minuten

« Alle 5-10 Minuten Haut mit Badeburste leicht bursten . -
oder mit Waschlappen abreiben e

« Temperatur: 37°C bis 38°C e e

nen et A=
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BaseCare Bad - basisches Bad

Basisches Sitzbad

« Bei Problemen im Genital- und Analbereich

« Dosierung: 1 Essloffel

- Badedauer: 10-40 Minuten |
« Temperatur: 37°C bis 38°C

"Vl e e
R L ] ¢ tagliches 7
a0 Woche i Basenbad nehmen BeiBedarf BSOS
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BaseCare Bad - basisches Bad

Basisches FuBbad

« Geschwollene Beine und FuBe, FuBschwell3, FuBpilz,
Juckreiz Unterschenkel, Ausschlage, Gichtzehen,
Rheuma an FuBBgelenken, sehr gedehnte Sehnen und

Bander

« Dosierung: 1 Essloffel T ————E
i " f’l?ﬂgsgsirg‘ljfsmm g:ﬁ;"“’ﬁ“‘?ﬁ&mww
' s 50 Minuten, Badetemperatur: 37°C-
« Badedauer: 30-60 Minuten
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BaseCare Bad - basisches Bad

Basisches Handbad

« Ekzeme an den Handen, Rheuma, Gichtknoten an
Fingern

« Dosierung: 1 Kaffeeloffel

 Badedauer: 5-20 Minuten

+ Temperatur; 37°C bis 38°C “““““‘“M’ﬁ”&“%f
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BaseCare Bad - basisches Bad

BaseCare als Maske

« wohltuende Anwendung fur Korper und Gesicht,
Insbesondere bei ubermaliger Verschlackung und
Akne

 Dauer: 15-20 Minuten

« Zubereitung: BaseCare mit warmen Wasser dicken
Brei anruhren und dick auf die gewunschte 2%
Hautstelle auftragen - antrocknen lassen — mit
warmen Wasser wieder abwaschen

4 pro Woche i Basenbad nehmen. Bei Bedarf st %‘”
Vi e st Fut Untrschenkeh o, HDSOEEL oy
- 416550 Minuten, Badetemperatur: 37'C38C DiTempet
alten wesden (eicht iber Korpertemperatur).

cinholen!

Unterschenkelbader empfobien, rztichen 821 S 5
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Stoffwechseltee

* regt die Ausscheidung uber die Harnwege an
« regt Zellstoffwechsel und Zellreinigung an
» regt die Ausscheidung uber Nieren und Leber an

+  Menschen mit Odemen, eingeschrankter Nieren-
und Herztatigkeit nicht trinken

« AuBerdem nicht einsetzen bei schwangeren oder
stillenden Frauen

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seite 128
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de eltels
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Adler Pharma

Krdutertee

Bestens geeignet in Kombination
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Stoffwechseltee

« Lowenzahnblatter: entgiftend, harntreibend, ~ Rz
enthalt viel Kalium, regt Leber und Galle an, 2 %A ey
bessere Durchblutung des Bindegewebes,

vermehrte Ausscheidung von Schadstoffen StOffWQChselteél

 Brennnesselkraut: regt Stoffwechsel an, bei Adler Pharma
Rheuma und Gicht, Leber- und Gallenleiden, wirkt = = futertee

Bestens geeignet in Kombination

h arn t Fe | be N d . v 2u SchiiBler Anwendungen

L 23 ¢ = = A
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Stoffwechseltee

Barentraubenblatter. Entgiftungsmittel der Niere und ¢ awes ~
Blase, entzindungshemmend besonders fur die | . %fl e ‘
Harnwege

Bruchkraut: krampflosende Wirkung, Starkung der S“ffWEChSdteé' f
ableitenden Harnwege | G, f\dler Pharma =
Schafgarbe: bei Fieber, Heuschnupfen, Allergien, ‘ M e /
Magen-Darm- und Gallenbeschwerden, . MY

Menstruationsbeschwerden, blutstillend,
antibakteriell, krampflosend, fordert Gallensekretion

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de elte 130 Wissen Erfolg Gesundheit



Stoffwechseltee

* 1Sackchen wird mit 1,5 Liter siedenden Wasser o , el
ubergossen und ca. 5 Minuten stehen gelassen | : %%I %

« Abseihen und mehrere Tassen uber den Tag

verteilt trinken StOﬂ:WEChselteél

 nicht suBen und keine Zitrone dazugeben ~ Adler Pharma “’
" : "' Kriutert L
+ der Tee muss gut verdinnt werden - so ist er S {51

wohlschmeckend und fur den Korper nicht | M s £
belastend e
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Agenda

 Einleitung und Allgemeine Informationen

* Mineralstoffdefizite bei bekannten
Personlichkeiten

« Einnahme- und Anwendung bei verschiedenen
Stoffwechselstérungen

* SchuBler-Salze-Masterkurs

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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Konzepte & Heilkunst

mehr Wissen - mehr Erfolg - mehr Gesundheit

SchuBler-Salze-Masterkurs

Ausbildung fur erfolgreiche Profis

RS e
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Schuller Salze Masterkurs
far medizinische Berufe
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SchubBler'sche Heilwelse - vollstandige Hellwelse

SchiiRler‘sche Heilweise

Bedarfsfeststellung Mineralisierung

Anamnese Antlitzanalyse Einnahme AuRere Anwendung

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 111 mehr  mehr mehr
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(iRler Salze Masterkurs |
S(}t‘; medizinische Berufe U mfa ngreICh .

. SchuBler-Salze-Masterkurs  Yemes

5 Std/Wo = % Jahr
2 Std/Wo =1 Jahr

= NMaslerkurs
e

e S/
Spasles S=lze MES S
S5

Ats 7/ S

Inhalt, Aufbau, Struktur

e 1 S
1 1 1 ;

1. Videobasierter Teil 2. Online live Unterricht 3. Zusatzleistungen 4. Workshops
* Grundlagenwissen *  Wiederholung von * EinfUhrungsveranstaltung * Erlernen und Vertiefen
Mineralstoffe von Nr. 1-33 Ausbildungsinhalten * personliche Mineralstoff- der Antlitzanalyse
(Theorie, Rezepturen, Psyche) * Beantwortung von Fragen Beratung + Einnahmeplan *  Workshop Teil A
« Antlitzanalyse + Ubungen * Besprechung Fallbeispiele * Einsendeaufgabe *  Workshop Teil B
e AuRere Anwendung * regelmallige Newsletter * Prasenzunterricht
* Marketingpaket * Fragen per E-Mail/Telefon
* Rechtssichere Beratung * Rezepturen-Datenbank
* Umfangreiches Downloadmaterial * App fur den mobilen Zugriff
* Anamnesebogen,
Beratungsbogen

* Erfolgskonzept fiir
Medizinische Berufe

@ Konzepte & Heilkunst GmbH - 111 mehr  mehr mehr
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Videobasierter Tell
leicht verstandlich, gut e

rklart

Nr. 1 Calcium fluoratum D12

+ CaF2, Calciumfluorid,
gewohnlicher Flussspat, Fluorcalcium

+ Einsatzgebiet Haut, Hullen, Elastizitat

« unterstutzt den Korper beim Aufbau der Hilllen,
schutzt Korperteile und Organe

+ bildet den Zahnschmelz
(harte Oberflache der Zahne)

« bildet die Knochenhtlle

+ sorgt fur die Elastizitat der Zellmembranen

* Elastizitat/Dehnbarkeit der Haut
Blase, Herzbeutel, Bauchdecke, Lungenblaschen etc

Nr. 2 Calcium phosphoricum D6

+ phosphorsaurer Kalk

+ Einsatzgebiet: Knochen, Zahne,
Muskulatur (Aufbau und Steuerung)

= Calcium phosphoricum ist ein
Funktionsmittel (Betriebsstoff) fiir
den phosphorsauren Kalk

* es muss zwischen Baustoffen und
Betriebsstoffen (Verteilung und
Integration von Baustoffen)
unterschieden werden

Nr. 33 Molybdenum sulfuratum D12

+  Molybdan(IV)-sulfid

+ Einsatzgebiet: Knochen, Zahne, Blutbildung

+ molybdanhaltige Lebensmittel sind zB.
Hafer, Buchweizen, Rotkohl, Sojabohnen, Erdniisse, Kakaopulver

+ Bestand im menschlichen Kérper: 10 mg

+ Mangelentstehung: raffiniertes Mehl, raffinierter Zucker, Fertiggerichte,
Dosengerichte, molybdanarme Boéden, entziindliche Darmerkrankungen

+ Mangelerscheinungen: Haarausfall, Midigkeit, Karies, Nierensteine, niedrige
Harnsaurewerte im Blut, eingeschrankte Fertilitat, Sulfit-Allergie,
verschiedene Krebsformen z.B. Speiseréhrenkrebs

Minimumgesetz

von Carl Spengler 1828 veroffentlicht
von Justus von Liebig (Landwirtschaft) in
erweiterter Form popularisiert

Das Wachstum von Pflanzen wird durch
die im Verhdltnis knappste Ressource
(Nahrstoffe, Wasser, Licht etc.)
eingeschrankt.”

Beispiel: Sonnenblume - Seerose

Minimum___|

Reaktionen bei der Einnahme

+ Betriebsspeicher werden gereinigt:
Wohlgefuhl, HeiBhunger auf SchuBler Salze
+ Depots werden abgebaut:
Geflhl, als ob die Krankheit wieder kame
+ Regenerationsschmerzen: Gelenke, Muskeln, Sehnen, Bander,
Knochen, Kiefer, Zahne
+ vorubergehende Storungen:
Sodbrennen, geschwollene mm—— e B
Hande und FliBe, Juckreiz, (B .
Kopfschmerzen, Verkuhlung, —p

[ T - T 1
Schnupfenl Husten, erhohte Batriebsstoff Batriebsstaff Wirme- Wasser-
Temperatur Niere Schleimhiiute regulation haushalt

) o i .

Anwendungsgebiete

« rissige, aufgesprungene, trockene Lippen, eingerissene Mundwinkel -
Mundwinkelrhagaden, Neigung zu Herpes
Pric A/Nr.1+5+8
Pric B:Nr.3+9+10+11
Balsalip, Cremelip
+ Karies, Krampfadern, Hamorrhoiden, Couperose, Zahnschmelzprobleme
Pric A/Nr.1+9+11
PricB:Nr.3+5+8
Karies: BaseDent
Krampfadern, Couperose: CouBeVen
Hamerrhoiden: Zapfchen
Adler Ortho Aktiv Nr. 1 (Elastoflex)

Konzepte & Heilkunst GmbH

www.konzepte-und-heilkunst.de

Seite 136
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Videobasierter Teil
AuBere Anwendung

Anwendungsmadglichkeiten: Breimischung, Bader, Nasentropfen,
Zapfchen, Waschung, Auflagen, Gurgellosung, Salben, Cremes, Gele

Anfertigung einer Breimischung

trockene oder fettige
oder Unreine Hayt

Juckreiz, Haarausfal’l

Verfé'rbungen, welke’

Haut, Narben, Ekzeme
BG Schwiche,
Couperose,
~ Besenreijser etc.

@ Konzepte & Heilkunst GmbH Seit 11 mehr  mehr mehr
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Videobasierter Teil
Antlitzanalyse

Erlernen der Antlitzanalyse anhand von Zeichnungen/Fotos
Ubungen, Dia-Abend, Anamnesebogen, Beratungsbogen

B Lok

@ Konzepte & Heilkunst GmbH et 111 mehr  mehr mehr
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Psyche, Charakter, Emotionen

* Die Psyche eines Menschen verbraucht Mineralstoffe
z.B. Angst, Arger, Scham, Blamage, Hass etc.

m

-_—
Konzepte & Heilkunst

:sen - mahr Erfolg - mehr Ge

Nr. 1 Calcium fluoratum D12
Charakter

prasentiert von Stefan Lackermeier

Heilpraktiker und Geschaftsflihrer der Konzepte & Heilkunst GmbH

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
www.konzepte-und-heilkunst.de

11 Wesen Eolg Sesinchoi

Charakter und Biochemie nach Dr. SchubBler

+ Thomas Feichtinger: ,Psychosomatik und Biochemie nach Dr. SchuBler®
+ Charakter. erworben, wie bin ich, wie g«

mir Feed-Back, es entwickeln sich Leb
Ubertriebene Reinlichkeit, Workaholic.. Beispie[e

+ bestimmte Charaktereigenschaften kor
+ Charaktereigenschaften entziehen den

. Arbeit am Charakter tiber die Person. sc + Meine Mutter war stets bemuht, dass Punkt 12 Uhr Mittags das
+  Arbeit am Charakter ist wie die Arbeit it Essen auf dem Tisch stand. Die Wohnung wurde spatestens
» SchiBler Salze einnehmen: keine Psyck Jjeden zweiten Tag geputzt.

derWeg wird bereitet, Netzwerkvon P, Njjcht selten kommt es vor, dass es in einer ,musterhaften” bzw.

.mustergultigen* Familie zu einem Familiendrama evtl. zu einem

) Amoklauf kommt. Nachbarn erzahlen ,.. wir sind schockiert... das

epte-unc-helkunst de war doch eine so nette Familie..

* Am Sonntag musste die gesamte Familie in die Kirche gehen.
Am Grab der GroBeltern wurde dann geschaut, wer aus der
Verwandtschaft anwesend ist.

Y e e et e sele 111 Wisen Eolg Gesunane
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Workshop
Antlitzanalyse Teil A+B

@ Konzepte & Heilkunst GmbH e 111 mehr  mehr mehr
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Online live Unterricht
Beantwortung von Fragen, Fallbeispiele

Niichste Termine fir den online Live Unterricht (Frage-Antwort-Stunden, Sprechstunde)

11.09.2024 19:00 Modul 15
hitps://us02web.zoom.us/j/ 810001062707 pwd=2 3IrS1Jj T3d5aFdESIxEDGU3ZUYVETOS

23.09.2024 19:00 Modul 16 Zubensitung urd Ennshmeder Soanlfer-Sale Hanct® Nal Ernolsicn
hitps://us02web.zoom.us/j/ 89503918297 7pwd=bHVINmME3en YydUNTSUPZ2cnV Cb0OTIdz09 e e e | Ewuckiigest speodupce iasdcAlaps. Negelpflage -
ierign Lt epebee Migal. | =i s o

0910.2024 19:00 Medul 17
hitps://us02web.zoom.us/j/820027553197 pwd=QVNENKkNSGXoxRVRNWESwbEsDdmdiUTO?

+ i diguge coar echraecige Hind s und Ergerpelaris
+ fwrie HarcieranAbcbam e e mic e

21.10.2024 19:00 Modul 18
hitps://us02web.zoom.us/j/ 86248385655 pwd=SitTSGRRK zEr YmawZ2dKU2FqZzd VUTO?

06.11.2024 19:00 Modul 19
hitps://usO2web.zoom.us!j/ 8292672401 ?pwd=NEInWmMOVWOrRGZCNWI2VHNSROhEDz09 Werreiburdisstiifen

+ Eanterateit vz

2011.2024 19:00 Medul 20
hitps://us02web.zoom.us/j/ 88362697316 7pwd=G3BOWWITYzevY 2 JuQUsuVUinQzg4dz09

.o e

+ Eremtanumguti B 1 B 3 T

ks
A ok 2 Y, T M st pe”
e

Einfiihrungsveranstaltung fir Einsteiger

03.08.2024 Aufzeichnung, Folien Download

Was st beaser? Dsoder DG? BasoRen,

Aufzeichnungen vergangener Frage-Antwort-Meetings bzw. Sprechstunden

17.07.2024 19:00 Modul 14
Folien Download
Auszeichnung

01.07.2024 19:00 Modul 13
Folien Download

Wellee Hast

Aufzeichnung
Bedarfsfeststellung Anleitung
Marketing Teil 1

Marketing Teil 2

Konzepte & Heilkunst GmbH

~ VWw.konzepte-und-heilkunst.de
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Warum SchuBler-Salze-Masterkurs?

Profi-Analyse- und Therapiesystem

keine Reisezeiten,
keine Parkplatzsuche,
keine Fahrt- und Reisekosten

Flexible Zeiteinteilung

Langfristige Begleitung

Zertifizierte Ausbildung

@ Konzepte & Heilkunst GmbH
-

www.konzepte-und-heilkunst.de
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hiiRler Salze Masterkurs
fur medizinische Berufe
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Erfolgskonzept fur
Medizinische Berufe

Seite 142

Rechtssichere Beratung online/offline

Online Therapiedatenbank

Kollegialer Austausch

Persdnliche Mineralstoffberatung

Mobiles Lernen

mehr  mehr mehr
Wissen Erfolg Gesundheit
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Das sagen die Kursteilnehmer..

.1 }I W Stefan Lackermeier bietet mit seinem Konzept eine hervorragende Ausbildung zum Schissler Therapeuten,
SEHR GUT Fachlich sehr umfassend und ausfishrlich, Es bleiben keine Fragen offen und dank der Online Ausbildung kann man
jederzeit alle Themen nacharbeiten. 1ch kann die Ausbildung nur empfehlent!]

P
\J
P"-L‘-%I
LL\/ Erfahrungsbericht & Bewertung zu: o =
i Details & Dghonen
Empfafnlung SchiiBler-Salze-Masterkurs °

0802 2025 22:09 | Stepharie Hartlage =0

-
5 B
LI ¥,

% % % W X | Der Masterkurs gefallt mir sehr gut, da die Inhalte strukturiert und durchdacht adfbereitet sind und Herr

SEHR GUT Lackermieier die Inhalte sebir gut darstellt und eme ganz angenehme Art hat, dies zu vermitteln. Auch finde ich die
viglen Infarmationen und das Gesundheitswissen sehr spannend, mit denen die reinen Infermationen bzw. der
Lernstoeff fur Schussler Salze "gespickt” sind, was das Heren der Inhalte nochmal interessanrter macht. Auchsind
schon beim Herenwviele praktische Empfehlungen daber, mit denen man z. T. auch schon iosstarten kann. Klare

‘.-c'_"b
|}.—.!{|
E“n..-\/ Empfehiung fur den Kurs von mir.

Erfahrungsbericht & Bewertung zu:
SchuBler-Salze-Masterkurs

100% EMPFEHLUNGEN
Mehr infos

0109 2023 17137 | Gabrield Schlemenat
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s INVESLITION 1IN die ZUkunft
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L e A
o Paket A .
* SchiiBler-Salze-Masterkurs .

SchiiBler-Salze-Masterkurs

Sl S e /[/IastAe;/;urs
S e IS/ TE gerd
e e = 3 3 =

Workshop Antlitzanalyse A + B
Vortrag Saure-Basen-Haushalt
* Vortrag Riickenbeschwerden
Vortrag Erholsamer Schlaf

* Erfolgskonzept fiir

Medizinische Berufe

2500,00 EUR incl. MwsSt.
25 x 100,00 EUR mtl.

3000,00 EUR incl. MwsSt.
30 x 100,00 EUR mtl.

https://konzepte-und-heilkunst.de/avada
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